
『利用上のお願い』  

皆様に施設を気持ち良く利用していただくために、いくつかのお願いがあります。 

以下の項目をお守りいただき、安全な利用を心掛けてください。 

なお、お守りいただけない場合や迷惑な行為を改めていただけない場合は、やむを得ず利用 

をお断りすることがございます。ご協力お願いいたします。 

 

＜施設内利用＞ 

・ 貴重品は、更衣室内ロッカーを利用になるか、各自での管理をお願いします。施設内での盗難・紛失

などのトラブル等につきましては、責任を負いかねます。なお、総合受付での荷物のお預かりは行ってお

りません。 

・ 通路・ロビーでの練習や、ボールの利用は禁止しています。 

・ 施設内設備・備品・窓等を毀損・汚損・滅失・紛失等した場合は、直ちに総合受付までご連絡くださ

い。利用者責任において、原状復旧もしくはその損害について弁償していただくことになります。 

・ 利用中、負傷等の事故発生の場合は、至急総合受付にご連絡ください。利用中の事故につきまして

は、応急処置はいたしますが、その後の責任は負いかねます。 

・ 施設内での飲食は、所定の場所でお願いします。（※後述 その他の利用に際して（2）共用スペース参照）

※競技面への持込は、水筒やペットボトルでの水分補給用のみ許可しております。 

・ 施設内ではスタッフの指示に従い、事故等に充分ご注意ください。 

・ 保護者同伴でない小中学生の利用は、18時までとなっております。 

・ ご自身の健康状態に留意し、無理のない運動を行ってください。 

・ ペット（補助犬を除く）を連れての入館は固くお断りいたします。 

・ 刺青・タトゥーがある方は、トレーニングウエアやテーピング等で見えないようにしたうえでの利用をお願い

します。 

・ 近隣の方の迷惑になるような行為はご遠慮ください。 

・ ゴミは各自お持ち帰りください。 

・ 体育館内は禁煙です。喫煙は所定の場所でお願いします。 

・ 許可なく、物品の販売・展示やイベント及び教室等の営利目的・サービスの提供・それらの勧誘等営

業行為は固くお断りいたします。 



 

＜アリーナ・武道場・弓道場利用＞ 

・  アリーナ内は土足厳禁です。必ず室内シューズを持参してください。室内用シューズは、アリーナ用に

なります。※室内用シューズは、有料で貸出も行っています。 

・ 着替えは更衣室を利用ください。 

・ 更衣室内は写真・動画の撮影は禁止しています。（カメラ・ビデオ・カメラ付携帯電話等全て） 

・ 施設利用の方は、動きやすい服装（ジーパン・スカート不可）で利用ください。 

・ アリーナ内では、ボールを壁や設備・備品等にぶつけないでください。 

・ アリーナの床に使用するテープは、指定のテープをご使用ください。 

 

＜トレーニングルーム利用＞ 

・ 小学生以下のお子様のトレーニングルームへの入室は固くお断りしています。 

・ トレーニングルームは、高校生（16歳以上）から利用できます。 

・ 中学生のトレーニングルームの利用は、同伴者（18 歳以上、高校生不可）が一緒に利用される場

合のみ許可しております。 

※中学生には、トレーニング機器の一部に利用の制限があります。同伴者の方は、安全面に充分ご

注意ください。 

※同伴者の方もトレーニングウエア等の運動しやすい服装・室内用シューズを着用してください。 

・ トレーニングルーム内での携帯電話・スマートフォン等の使用は禁止しています。 

・ 他の利用者のプライバシー保護の観点から、トレーニングルーム内での写真・動画撮影は禁止してい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



＜その他の利用に際して＞ 

  （1）照明・空調の利用について 

    ● アリーナ照明 

アリーナの照明（最大 1500Lｘ）の点灯・消灯・調整は、総合受付へお申し付けください。 

その他諸室に関するご用命も、総合受付へお申し付けください。 

最大 1500Lｘを利用の場合、別途利用料金が必要となります。 

 

● 空調（無料） 

館内における空調の利用は、総合受付へお申し付けください。 

アリーナ・武道場は、空調が効き始めるまでに少々時間がかかります。 

 

（2）共用スペース 

・ 消化設備（屋内消火栓・消火器・防火扉・防火シャッター）の前に物を置かないでください。 

・ 点字ブロック上に物を置かないでください。利用される方の妨げになります。 

・ 物品販売を希望される場合は、総合受付にお尋ねください。 

 

<飲食可能所定場所・展示スペース> 

 

休憩スペース 飲食スペース 物品販売

エントランスラウンジ（正面入口） 〇 〇 ×

クロスラウンジ（１階中央） 〇 〇 ×

アスリートモール（１階） 〇 〇 ×

わくわくモール（２階） 〇 〇 〇

アプローチデッキ（２階） 〇 〇 〇


